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En esta unidad vas a estudiar

La persona busca 
a Dios   
Comenzamos

El sentido religioso del ser humano

El ser humano desea la felicidad completa. 
Sin embargo, nunca está completamente fe-
liz con lo que tiene, con su forma de ser, con 
los demás… Por una parte, es un ser limitado, 
finito y sometido al poder de la enfermedad 
y la muerte; y, por otra parte, es un ser tras-
cendente porque busca y desea lo infinito, la 
felicidad total, el vivir siempre, el encuentro 
con Dios…

Por ello, el ser humano es un ser espiritual y 
religioso que desea el infinito, que es Dios, y así 
poder encontrar la completa felicidad y pleni-
tud que necesita.  

En la historia de la humanidad y las religiones 
encontramos multitud de expresiones sobre 
este deseo de Dios: oraciones, cultos, mitos, 
arte religioso, etc. En todo tiempo y lugar las 
personas han buscado a Dios y han sentido la 
necesidad de encontrarse con Él.

•	¿En qué ejemplo se puede observar el deseo 
de infinito y felicidad completa que tiene la 
persona? 

•	¿Qué título le pondrías a la imagen? ¿Por 
qué?   

El deseo 
humano de 
encontrar a 

Dios

El relato bíblico de  
«La vida de Sansón».

El valor de la fe en Dios.

Caminos para descubrir y 
encontrarse con Dios.  

Reflexionamos

Para situarnos

 ❚ Los países más felices del mundo. Las personas más felices no son 
las que más tienen o viven en los países más ricos. Así lo expresa 
este estudio: «La felicidad no depende de la rentabilidad del bono a 
cinco años o del dinero. (…) Este ranking de felicidad formado por 151 
países está encabezado por Costa Rica, país al que siguen Vietnam y 
Colombia. Alemania y Francia ocupan los puestos 46 y 50, mientras 
que España ocupa la posición número 62. Estados Unidos ocupa el 
lugar 105 de los países menos felices del planeta. (…) Descubrimos 
que los países más felices no son los que forman el llamado primer 
mundo». (ABC, 11 de febrero de 2013).

 ❚ La inteligencia espiritual. La ciencia ha descubierto que existen dife-
rentes tipos o aplicaciones de la inteligencia humana: la inteligencia 
matemática, la inteligencia artística, etc. Para ser feliz con Dios, con 
los demás y consigo mismo es necesario desarrollar esta inteligen-
cia: «La Inteligencia Espiritual es la más importante de las múltiples 
inteligencias y que además posee el poder de transformar tu vida, 
la civilización, el planeta y el curso de la historia. (…)». (Tony Buzan:  
El poder de la inteligencia espiritual. Urano, Barcelona, 2005, pág. 13). 

 ❚ Existe el deseo de Dios. La genética ha demostrado que el ADN 
humano tiene 35 000 genes, y que algunos están relacionados con 
Dios. Por ello, la espiritualidad y el desear a Dios tienen una base bio-
lógica. Así lo ha demostrado un importante científico genetista: «El 
gen de Dios existe. (...) Nuestros genes son los que, en principio, nos 
hacen receptivos a la espiritualidad y a la fe. (...) Nuestra constitución 
genética es la que determina nuestra espiritualidad. (...) Una posible 
ventaja evolutiva de los genes que motivan nuestro impulso a creer 
en algo superior a nosotros, sería la de mejorar la salud y la longevi-
dad». (Dean Hamer: El gen de Dios. La Esfera de los Libros, Madrid, 
2006). Esto no significa que sea la genética de cada persona la que 
le haga ser cristiano, musulmán o ateo. Lo más importante es la liber-
tad, la fe, la gracia de Dios, las experiencias y opciones personales, la 
búsqueda personal del misterio de Dios…

1

Dialogamos

1 ¿Qué hecho te llama más la atención? ¿Por qué?

2 ¿Qué piensas que puede hacer más feliz a una persona? 

3 ¿Qué opinas del deseo de Dios que tiene el ser humano? 

4 ¿Qué le dirías al personaje de la imagen para que desarrolle su in-
teligencia espiritual? 
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 Orientaciones metodológicas

•	 En esta primera sesión presentaremos el nuevo libro de Religión 
Católica, intentando que el alumnado realice una evaluación inicial so-
bre el nuevo texto que trabajarán durante el curso. Se explicarán dete-
nidamente los objetivos de cada apartado, la forma de trabajarlos y las 
actividades de evaluación que incluye.

•	 Debemos habituar al alumnado a la metodología del libro. Para ello, es 
conveniente realizar los ejercicios de la forma más parecida posible. 
Algunos ejemplos: 

1.  Comenzar todas las clases con un breve resumen de lo tratado en el 
día anterior.

2.  Terminar cada clase preguntando sobre la dificultad o sencillez de los 
contenidos estudiados, así como una valoración sobre el grado de 
motivación e interés que ha suscitado.

3.  Mantener a lo largo del curso pequeños grupos de trabajo que se 
creen en la clase para presentar y trabajar cada uno de los apartados 
de la unidad.

•	 La doble página inicial de cada unidad didáctica tiene como finalidad la 
presentación e introducción del tema, así como la realización de la «eva-
luación diagnóstica e inicial». Este primer apartado pretende aproximar-
nos al tema por medio de un breve relato y una imagen que sea, al 
mismo tiempo, motivadora e introductoria. 

•	Los apartados «Comenzamos» y «Reflexionamos» tienen como objetivos: 

•		Comprobar	el	grado	de	competencias,	conocimientos	y	actitudes	pre-
vias del alumnado sobre esta unidad.

•		Aportar	al	alumnado	unas	primeras	ideas	y	preguntas	sobre	los	princi-
pales contenidos de la unidad. 

•		Ofrecer	un	instrumento	para	realizar	el	diagnóstico	inicial	del	alumnado	
ante la nueva unidad.

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES

Comenzamos

•	Estas cuestiones y la imagen nos ayudan a entablar un diálogo inicial.

Dialogamos

1  Respuesta abierta. Un ejemplo: llama la atención que el ser humano 
busca la felicidad, pero no se siente completamente feliz ni con lo 
que tiene, ni con su forma de ser, ni con los demás; es al mismo tiem-
po un ser limitado y trascendente.

2  Respuesta abierta. Un ejemplo: según el estudio realizado, la felicidad 
no la proporciona el materialismo, el deseo de tener dinero; son otros 
factores los que sitúan a países como Costa Rica, Vietnam y Colombia 
con el mayor nivel de felicidad: el bienestar que los habitantes dicen 
tener, la esperanza de vida al nacer y la huella ecológica.

3  Respuesta personal. Un ejemplo: parece increíble que el deseo de 
Dios esté relacionado con la disposición de nuestros genes a la espiri-
tualidad y a la fe. 

4  Respuesta abierta. un ejemplo: la necesidad de desarrollar la vida es-
piritual. En un mundo de vértigo (la vida estrepitosa de la calle) es 
importante detenerse (el lugar de oración).

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Web con testimonios humanos y cristianos:   
http://www.iamsecond.com/es/
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Experiencias humanas  
y cristianas
Hoy las personas siguen buscando la plenitud y la felicidad comple-
ta. Para satisfacer este deseo siguen caminos diferentes. Algunos 
son falsos porque no llenan este deseo y despersonalizan, como, por 
ejemplo, dejarse llevar por las drogas, el fanatismo o el consumismo. 

Por el contrario, otros caminos como los que proponen las religiones 
son verdaderos porque responden a este deseo, personalizan y acer-
can a Dios. El siguiente testimonio muestra el cambio y felicidad que 
produce el encuentro con Dios.    

1.1 El camino hacia Dios de Anne Igartiburu

Anne Igartiburu es una famosa presentadora de Televisión Española. 
En el año 2011, se encontró con Dios y este hecho le cambió la vida. 
Anne deseaba ser madre y comenzó los trámites de adopción en la 
India. Por ello, realizó varios viajes a la India, al orfanato de Ankur, lle-
vado por las religiosas de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana, 
cuya superiora es la española, Sor Primi Vela. Hablar con ella le ayudó 
a descubrir a Dios y a fortalecer su espiritualidad. 

Cuando adoptó a Noa, una niña india cuya madrina es Sor Primi Vela, 
se produjo un cambio en Anne. En una entrevista en el programa 
Últimas Preguntas de TVE la presentadora confesó: «cada día es una 
aventura, y solo espero ser capaz de dar mucho amor y ser generosa. 
(…) Curiosamente, mi hija me dice que no la he adoptado yo sino que 
ella me ha adoptado a mí. Quizá te sorprenda pero es ella la que me 
está marcando los valores. Dios estaba en mi vida pero he llegado 
cerca de Él gracias a este regalo que me ha hecho y que es esta per-
sona».

1 También expresó los nuevos valores y sentimientos que vivía gracias a 
la espiritualidad que había descubierto: «El camino a Dios, una aventura. 
(…) Es un descubrimiento tan bonito. (…) Los valores los marcamos por-
que van llegando a nosotros. No debemos dejar pasar tener esta espiri-
tualidad, esa búsqueda continua para superar las dificultades cada día». 

Preguntada sobre cómo conoció a este Dios hasta entonces desconoci-
do para ella, Anne dijo que «Es un descubrimiento para todo el mundo, 
jóvenes y no jóvenes. Noa llega de un entorno religioso en la India, de las 
hermanas de la caridad de Santa Ana y yo llego ahí por afinidad. Pero ese 
camino hacía Dios, esa búsqueda es una aventura interna y un regalazo».

Desde que conoció a Dios, ahora todo «es una celebración, la espiri-
tualidad y la fe son una celebración. Noa llegó así y solo tengo agra-
decimiento. (…) Quien no tiene esa espiritualidad vive de otra forma y 
busca la felicidad de otra manera. En nosotros hay compromiso social 
y con la comunidad, acudiendo también los domingos a misa como 
cosas cotidianas».

Para ella, «Dios es vida, es compromiso, aprendizaje… es todo. Me 
siento muy pequeña porque cada día hay que aprender. (…) Vengo de 
una familia que no era religiosa, para mí ha sido todo búsqueda y el 
problema de muchos creyentes es que no lo reconocen. También es 
valentía y conflicto». Ahora es muy feliz así. 

Su encuentro con Dios le hace comprometerse con los más pobres. 
Lo hace por haber encontrado lo que antes no tenía. Por ello, Anne 
Igartiburu ha vuelto a ser madre tras adoptar a un bebé vietnamita. 
Debido a su vida discreta, los medios se enteraron cuando la fotogra-
fiaron saliendo un domingo de misa junto a sus dos hijas.

Actualmente, la presentadora dedica parte de su tiempo libre y de 
sus vacaciones para colaborar como voluntaria con las hermanas de 
Santa Ana y con Manos Unidas. Y, en la India, ayuda a los más pobres 
en los orfanatos, los hospitales y los centros de enfermos de Sida. 

(Tomado de: http://www.religionenlibertad.com/el-curioso- 
camino-de-fe-de-anne-igartiburu-la-busqueda-de-28882.htm). 

1   Reconocer. ¿Qué caminos falsos siguen 
hoy las personas para satisfacer su deseo de 
plenitud y felicidad completa? Pon ejemplos.

2   ¿Qué caminos verdaderos sirven para 
encontrar la plenitud y felicidad completa? Pon 
ejemplos.

3 ¿Qué te llama más la atención del testimonio de 
Anne Igartiburu?

4 ¿Qué te enseña para ser más persona y más feliz? 

5  Imagínate que tu amigo te dice: «Estoy 
triste porque he suspendido varias asignaturas. 
Y para evadirme fumo y bebo, pero cada vez 

estoy más deprimido. ¿Qué debo hacer para ser 
feliz y salir de esta situación?»

a) ¿Qué solución le recomendarías? 

b) ¿Qué harías para ayudarle?   

6    En pareja, visitad la web de las 
Hermanas de la Caridad de Santa Ana. Consul-
tad el apartado de apadrinamientos y contes-
tad: ¿Qué os llama más la atención de esta web? 
¿Cómo apadrinar?

7  Realiza en la web de Anaya la actividad 
del apartado «Comenzamos a reflexionar» de 
esta unidad. 

Todo esto deseo

«Qué mi oído esté
atento a tus susurros.
Que el ruido cotidiano 
no tape tu voz.
Que te encuentre,
y te reconozca
y te siga.
Que en mi vida brille tu luz.
Que mis manos estén abiertas 
para dar y proteger.
Que mi corazón tiemble con cada 
hombre y mujer que padecen.
Que acierte para encontrar un lu-
gar en tu mundo.
Que mi vida no sea estéril. 
Que deje un recuerdo cálido en la 
gente que encuentre.
Que sepa hablar de paz, imaginar 
la paz, construir la paz.
Que ame, aunque a veces duela.
Que distinga en el horizonte tus 
señales.
Todo esto deseo, todo esto te 
pido, todo esto te ofrezco».

(José M. R. Olaizola (1883-1969) 
en: El libro de los buenos deseos. 

Malsinet, Barcelona, 2006, pág. 45). 

¿Sabías que…?

Comprende, piensa, investiga…

 Anne Igartiburu recibiendo 
el premio Ondas (1912).

 Orientaciones metodológicas

•	 Proponemos comenzar el estudio de este apartado aplicando la técnica 
de la «Comisión de clase». Esta forma de trabajar pretende desarrollar 
la participación del alumnado, promoviendo la motivación y la implica-
ción efectiva y afectiva de cada uno en su proceso de aprendizaje. 
Podemos proceder de la siguiente forma: 

1)  El alumnado perteneciente a la comisión «Experiencias humanas y cris-
tianas» (tres o cuatro) lee y explica la introducción y el testimonio de 
Anne Igartiburu. 

2)  Cada alumno o alumna lee el relato y contesta de forma individual a las 
preguntas de comprensión y aplicación. La investigación la harán por 
parejas. 

3)  Se ponen en común las respuestas y las enseñanzas descubiertas. De 
forma voluntaria el alumnado que lo desee lee en voz alta su respuesta 
escrita a una de las preguntas, expresando la enseñanza que ha descu-
bierto para su vida actual.

4)  En los últimos minutos de clase se pregunta a dos o tres alumnos o 
alumnas para qué les ha servido estudiar este apartado.

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES

1  Respuesta objetiva. Son falsos los caminos que no llenan el deseo de 
plenitud y felicidad completas, como, por ejemplo, dejarse llevar por 
las drogas, el fanatismo o el consumismo.

2 	Respuesta	objetiva.	Otros	caminos	como	los	que	proponen	las	reli-
giones son verdaderos porque responden a este deseo, personalizan 
y acercan a Dios.

3  Respuesta personal. Un ejemplo: sus declaraciones, como cuando 
afirma que cada día es para ella una aventura, y que solo espera ser 
capaz de dar mucho amor y ser generosa. Y que es su hija adoptiva la 
que le está marcando sus valores.

4  Respuesta personal. Un ejemplo: la importancia que tiene encontrar 
la felicidad y esto se consigue mediante la búsqueda personal de 
Dios. Como ocurre con Anne, quien ha encontrado a Dios termina 
comprometiéndose con Él, esto es, con los más pobres y desfavoreci-
dos.	Por	ejemplo,	por	medio	del	voluntariado	en	alguna	ONG	como	
la de Manos Unidas.

5  Respuesta personal desde los contenidos. Un ejemplo: 

a)  Aconsejarle que busque la felicidad, cambiando hábitos, llevar una 
vida sana y saludable, dejando el tabaco y la bebida, y que cuide su 
cuerpo y su mente. 

b)  Acompañarle en la búsqueda de esos buenos hábitos, entre ellos la 
búsqueda de Dios, y ayudarle a centrarse en los estudios.

6  Actividad de investigación en la web sobre los objetivos y los modos 
de apadrinar.

7  Actividad en la web del apartado «Comenzamos a reflexionar».

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Entrevista en TVE a Anne Igartiburu:  
http://www.rtve.es/alacarta/videos/ultimas-preguntas/ultimas-preguntas-
anne-igartiburu/1037711/
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El deseo humano de Dios  
Las personas desean muchas cosas materiales y espirituales. Pero aun-
que cumplan muchos de sus deseos como ganar dinero, ser famoso, 
formar una familia, etc., siguen sintiéndose insatisfechas e incompletas. 
Por ello, se preguntan: ¿Qué puede saciar verdaderamente el deseo 
humano de ser completamente feliz? Ante este deseo e interrogante 
el cristianismo da la siguiente respuesta. 

2.1 El misterioso deseo de Dios 

La persona lleva en su interior un misterioso deseo de Dios. Y cada  
buen deseo que cumple como tener amigos, vivir un amor verdade-
ro, ayudar a los demás… le hace descubrir y preferir el mayor deseo, 
que para los cristianos es encontrar a Dios para vivir eternamente y 
ser completamente feliz con Él, con los demás y consigo mismo. Este 
deseo de Dios convierte a la persona en un ser religioso que busca 
encontrarse con Él.   

2.2 La persona puede descubrir a Dios

La dimensión religiosa y espiritual del ser humano le lleva a pregun-
tarse sobre Dios y desear encontrarse con Él. Y puede encontrarse 
con Él por sí mismo: por su inteligencia, vida interior, sentimientos, 
experiencias más profundas, etc. 

Sin embargo, este descubrimiento y conocimiento sobre Dios es limi-
tado. Y ello porque nuestra capacidad de conocer es limitada y Dios 
es el mayor misterio; y, por lo tanto, solo se puede hablar de Él, con 
analogías o comparaciones. 

Este deseo de Dios y capacidad humana son la base para llegar a la fe 
en Dios que, va más allá del solo conocimiento sobre Él.     

2.3 Caminos personales para conocer a Dios  

 ❚ Partir del mundo y la razón para conocer a Dios. Por ejemplo, se 
puede llegar a verdaderas certezas sobre Dios admirando la belleza 
y el misterio de la naturaleza, así como argumentado: si existe un 
programa informático debe existir un programador, si existe la crea-
ción debe existir un Creador, etc.  

 ❚ Desarrollar nuestra vida interior o dimensión espiritual y religiosa. 
Por ejemplo, meditando cada día y evitando las actitudes antirre-
ligiosas que alejan de Dios: la idolatría, el sectarismo, el fanatismo, 
el laicismo, etc. Para los cristianos, Jesús de Nazaret es el máximo 
ejemplo de espiritualidad completa. 

 ❚ Buscar a Dios desde el conocimiento de la propia personalidad y 

las experiencias humanas más profundas. Para conocer a Dios es 
necesario conocerse a sí mismo. 

2.4 Caminos cristianos para encontrarse con Dios    

La Iglesia enseña que los anteriores caminos personales ayudan a 
conocer parcialmente a Dios. Y propone los caminos cristianos (reve-
lados por Dios) para conocerlo de forma completa, y así poder satis-
facer el deseo de Dios que existe en la persona. Algunos son:   

 ❚ Reflexionar sobre la Biblia como la Palabra viva de Dios que me 
habla y me ayuda. Por ejemplo, leyéndola y practicando sus ense-
ñanzas en la vida diaria. La Biblia enseña que Dios ama, busca y se 
da a conocer a las personas: «Yo amo a los que me aman, los que 
madrugan por mí me encuentran» (Prov 8, 17). «Buscarás allí al Se-
ñor, tu Dios, y lo encontrarás si lo buscas con todo tu corazón» (Dt 
4, 29). Es la promesa que hace Jesús: «Pedid y se os dará, buscad y 
encontraréis, llamad y se os abrirá; porque todo el que pide recibe, 
quien busca encuentra y al que llama se le abre» (Mt 7, 7-8).

 ❚ Conocer y aceptar personalmente la revelación cristiana. Por ejem-
plo, creyendo las verdades de la fe cristiana del Credo. 

 ❚ Participar en alguna actividad de la Iglesia. Por ejemplo, colaboran-
do en una campaña de Caritas de una parroquia.  

 ❚ Fortalecer la fe cristiana. Por ejemplo, encontrándose con Jesucris-
to, al comulgar en la Eucaristía del domingo. 

 ❚ Practicar la oración cristiana. Por ejemplo, rezando el Padrenuestro 
y dialogando con Jesucristo como el mejor amigo.

2

1  Lee cada apartado, copia en tu cuaderno 
y completa la frase: 

a) La persona lleva en su interior un… y el mayor 
deseo para los cristianos es…

b) La dimensión religiosa y espiritual del ser hu-
mano le lleva a…

c) Tres caminos personales para conocer a Dios 
son…

d) Tres caminos cristianos para encontrarse con 
Dios son…

2   Expresar. Describe un deseo negativo, por 
el cual hoy muchas personas pierden su libertad 
y su salud. Y un deseo positivo, por el cual hoy la 
persona es más feliz y más solidaria con los más 
necesitados. 

3  Busca en Internet el vídeo: «RMI Te bus-
co». Observa sus imágenes, escucha la canción 
y escribe que te enseña para buscar a Dios. Des-
pués, explica tu enseñanza a la clase.   

4  Realiza en la web de Anaya la actividad 

interactiva de esta unidad.  

El deseo de Dios

«El deseo de Dios está inscrito en 
el corazón del hombre, porque el 
hombre ha sido creado por Dios y 
para Dios; y Dios no cesa de atraer 
al hombre hacia sí, y solo en Dios 
encontrará el hombre la verdad y 
la dicha que no cesa de buscar» 
(Catecismo de la Iglesia católica. 
1997, nº 27).

«El “deseo de Dios” no ha desapa-
recido del todo y se asoma tam-
bién hoy, de muchas maneras, al 
corazón del hombre. (…) El hom-
bre es buscador del Absoluto, un 
buscador de pasos pequeños e 
inciertos. Y la experiencia del de-
seo, del “corazón inquieto” (…), es 
muy significativa. Esta atestigua 
que el hombre es, en lo profundo, 
un ser religioso». (Benedicto XVI: 
Audiencia general del 7 de no-
viembre de 2012). 

¿Sabías que…?

Comprende, piensa, investiga…

Estatua del Cristo Redentor 
en Río de Janeiro (Brasil).

 Orientaciones metodológicas

•	Proponemos comenzar el estudio de este apartado aplicando la técnica 
de trabajar conjuntamente con el libro de texto e Internet. Por la com-
plementariedad que existe entre el libro de texto de Religión Católica y 
las actividades que se proponen en relación con Internet, así como por 
las actividades interactivas presentes en la web del alumnado, es reco-
mendable utilizar en las clases de Religión una metodología que combi-
ne el uso del libro de texto con el uso de Internet y el ordenador. Así 
que seguiremos los siguientes pasos metodológicos:

1 º.  La clase de Religión se desarrollará en la sala de ordenadores, o con 
los ordenadores personales y con el libro de texto. 

2 º.  El profesorado indica o escribe en el encerado o en la pizarra digital 
las actividades a realizar individualmente o por pareja. Las respues-
tas a todas estas actividades se deben realizar por escrito y ser en-
tregadas al finalizar la clase, o bien, ser guardadas por el alumnado 
para ser entregadas –junto con otras actividades– cuando el docen-
te las solicite para su evaluación. 

 Estas sesiones pueden ser aprovechadas también para realizar al-
guna nueva actividad TIC, que el profesorado considere interesan-
te y motivadora para el alumnado. 

3 º.  Evaluación final de la experiencia. En los 3-5 minutos últimos se 
pide que se apaguen los ordenadores y se pregunta: ¿qué te pare-
ce utilizar en la misma clase el libro y el ordenador? ¿Por qué? 
¿Para qué te ha servido estudiar de esta forma el tema? 

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES

1  Respuestas objetivas: 

a)  La persona lleva en su interior un (misterioso deseo de Dios) y el 
mayor deseo para los cristianos es (encontrar a Dios para vivir eter-
namente y ser completamente feliz con Él, con los demás y consigo 
mismo).

b)  La dimensión religiosa y espiritual del ser humano le lleva a (pregun-
tarse sobre Dios y desear encontrarse con Él).

c)  Tres caminos personales para conocer a Dios son: (partir del mundo y 
la razón; desarrollar nuestra vida interior o dimensión espiritual y reli-
giosa; buscar a Dios desde el conocimiento de la propia personali-
dad y las experiencias humanas más profundas). 

d)  Tres caminos cristianos para encontrarse con Dios son: (reflexionar 
sobre la Biblia; participar en alguna actividad de la Iglesia; practicar 
la oración cristiana).

2  Respuesta personal. Un ejemplo: un deseo negativo que puede llevar 
a la pérdida de la libertad y la salud sería el consumo de alcohol y 
drogas, que además evaden al individuo de la realidad. Un deseo po-
sitivo que conduce a la felicidad puede ser la participación como vo-
luntario	en	alguna	actividad	de	la	Iglesia	o	en	una	ONG.

3  Respuesta personal. Un ejemplo: el vídeo enseña que la persona bus-
ca incesantemente a Dios, y lo puede encontrar «entre la gente».

4 Actividad interactiva.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Envía por Internet alguna presentación sobre la búsqueda de Dios. 
Escribe una explicación de la presentación y el motivo por el cual  
la envías a una persona importante para ti. Dos ejemplos: 
•	 Presentación «Dios con nosotros»:  

http://www.presentaciones.org/powerpointindexD.html 
a) ¿Dónde está Dios?; b) ¿En qué situaciones y sentimientos  
se descubre a Dios?; c) ¿Por qué motivo envío esta presentación  
a una persona? 

•	 Presentación «Dios te habla»:  
http://www.presentaciones.org/powerpointindexD.html 
a) ¿Qué frase que dice la persona te gusta más?; b) ¿Con qué  
respuesta de Dios en la Biblia estás más de acuerdo? ¿Por qué?;  
c) ¿Para qué envío esta presentación? 
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3 La Biblia y mis competencias:   
Valores y antivalores
La siguiente historia pertenece al Antiguo Testamento, al libro de los 
Jueces, que se redactó aproximadamente entre 1030-1010 a. C. 

En aquella época, Israel vivía en guerra con los filisteos. Estaba formada 
por doce tribus que vivían en Canaán y era gobernada por los Jueces  
(héroes y gobernantes) porque no tenían rey (Jue 21, 25).  

3.1 Historia de Sansón (Jue 13-16)

Sansón era un israelita que al nacer fue consagrado a Dios. De joven 
destacó por su valentía y por su gran fuerza física. Un día, le atacó un 
león en el desierto y Sansón lo desgarró con sus propias manos. Esta 
experiencia le hizo sentir que Dios estaba con él.

Más adelante, se enamoró de una mujer filistea, y a pesar de que sus 
padres estaban en contra, se casó con ella. Su esposa lo traicionó. 
Sansón, muy enfurecido, mató a treinta filisteos y quemó sus campos. 
Engañado, triste y humillado se marchó solo al desierto y vivió allí en 
una cueva.

Los israelitas, para evitar que los filisteos se vengaran de ellos a causa 
del mal causado por Sansón, lo buscaron y lo ataron para entregarlo 
a los filisteos. Pero él rompió las cuerdas y con la quijada de un asno 
mató a mil hombres. Después, experimentó las consecuencias de sus 
malos comportamientos: la soledad y el engaño. Y una vez sintió en 
su interior la fuerza del Espíritu de Dios. 

Al poco tiempo, Sansón se enamoró de otra mujer filistea, Dalila. Los 
filisteos la convencieron, a cambio de dinero, para que descubriera de 
dónde le venía a Sansón su gran fuerza.

Dalila le preguntó y Sansón le contó que su fuerza estaba en su pelo. 
Por la noche, cuando Sansón dormía, Dalila le cortó el pelo. Ensegui-
da, los filisteos le apresaron, le dejaron ciego y le torturaron. Pasó el 
tiempo y el pelo de Sansón volvió a crecer.

Un día, los filisteos prepararon una fiesta en honor de sus dioses y para 
divertirse llevaron a Sansón. Lo amarraron entre dos columnas. Él tiró 
con gran fuerza de las dos columnas y el templo se derrumbó sobre 
los que estaban allí. Y Sansón fue enterrado por su familia en Israel.

3.2 Quiénes son los protagonistas

 ❚ Sansón. Era hijo de Manoj, de la tribu de Dan. Fue el último de los 
Jueces de Israel y un nazireo (un judío que se consagraba a Dios: no 
se cortaba el pelo, no bebía vino…). 

 ❚ Los filisteos. Eran un pueblo venido del mar, probablemente de la 
isla de Creta. Se establecieron en Palestina y sometieron a los israe-
litas hasta que el rey David (1000-962 a. C.) logró vencerles.  

3.3 Para interpretar correctamente el relato

Sansón fue elegido Juez para dirigir a los israelitas en la guerra contra 
los filisteos y salvarlos del desorden en que vivían. Sansón representa a 
la persona impulsiva que se deja llevar por sus deseos, buenos y malos. 
Y como consecuencia, vive experiencias que le hacen feliz, le producen 
sufrimiento y le convierten en alguien solitario y desilusionado. Y al fi-
nal de su vida reconoce sus fracasos y se reconcilia con Dios y consigo 
mismo. 

3.4 Qué nos enseña para la vida diaria

El relato enseña a descubrir las consecuencias positivas y negativas 
que conlleva realizar buenos o malos deseos. A no cometer los mis-
mos errores. A pedir buenos consejos antes de tomar decisiones o 
dejarnos llevar por los deseos destructivos. Y a confiar en Dios y des-
cubrirle en las personas y acontecimientos de nuestra vida diaria. 

1    Ordenar. Copia en tu cuadeno y 
ordena cronológicamente estos hechos de la 
vida de Sansón:

a) Los israelitas apresan y entregan a Sansón a 
los filisteos.

b) Datos del protagonista.

c) Derrumbó el templo de los filisteos.

d) Fue enterrado en Israel.

e) Mató a un león con sus manos.

f)  Dalila le cortó el pelo. 

2  ¿Qué buena enseñanza puedes extraer 
de la vida de Sansón?   

3  En pareja, escribid el nombre de los per-
sonajes del relato y describid qué «deseo bueno 
y de vida» practican o qué «deseo malo y de 
muerte» realizan. 

4  Busca en Internet el juego del ahorcado 
sobre los «Libros de la Biblia» y comprueba tu 
cultura bíblica. 

Comprende, piensa, investiga…

Sansón derriba las columnas, óleo 
de finales del siglo XIX de James 
Tissot (Museo Judío, Nueva York).

 Orientaciones metodológicas

•	Proponemos comenzar el estudio de este apartado siguiendo estos pasos:

1.º  Previamente hemos encargado a un alumno o alumna que prepare y 
presente el contenido de la introducción; y que se prepare una breve 
exposición sobre el libro de los Jueces (libro en que se encuentra el 
relato «La historia de Sansón»). Le ayudaremos a preparar dicha expo-
sición, aportándole materiales. Después de su explicación para toda la 
clase, completaremos aquellas cuestiones que no hayan quedado cla-
ras. Nuestra intervención debe ser concisa y breve. Deberemos valorar 
el trabajo del alumnado, evitando anular su exposición.

2.º  A continuación presentamos este relato en relación con los contenidos 
que se han estudiado anteriormente.

3.º  Para comprender e interiorizar este relato bíblico se puede optar por 
una lectura individual. Para crear un clima de trabajo y tranquilidad, po-
dríamos poner de fondo música clásica, instrumental, gregoriana, de 
relajación, etc. Aunque al principio, este procedimiento musical puede 
llamar la atención del alumnado, rápidamente se habitúan y la piden 
como ayuda para realizar mejor los trabajos de clase.  

4.º  Una vez finalizadas las actividades procedemos a la evaluación de las 
respuestas. Leeremos cada respuesta en voz alta y el alumnado com-
probará sus aciertos o errores. 

5.º  Teniendo en cuenta que la última actividad es TIC, podemos dejar el 
resto de la clase para que realicen en los ordenadores esta actividad.

6.º  Podemos concluir, durante los dos o tres últimos minutos de la cla-
se, preguntando al alumnado: ¿para qué te ha servido estudiar este 
apartado de la Biblia? ¿Qué te ha parecido más positivo y más ne-
gativo de la clase de hoy? ¿Qué propones para mejorar la próxima 
clase de Religión? 

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES

1  Respuestas objetivas: 

b)  Datos del protagonista. 

e)  Mató a un león con sus manos. 

a)  Los israelitas apresan y entregan a Sansón a los filisteos. 

f)  Dalila le cortó el pelo. 

c) Derrumbó el templo de los filisteos. 

d) Fue enterrado en Israel. 

2  Respuesta objetiva. Descubrir las consecuencias positivas y negativas 
que conlleva realizar buenos o malos deseos. Pedir buenos consejos, 
confiar en Dios y descubrirle en las personas y acontecimientos de 
nuestra vida diaria.

3 Respuesta de elaboración personal. Un ejemplo: 
 Sansón: deseos de vida: reconoce sus fracasos y se reconcilia con 
Dios y consigo mismo; deseos de muerte: ser impulsivo y caprichoso 
en el amor, aislarse de su comunidad…
 Los filisteos: deseos de muerte: su propósito de someter a los pueblos.
Dalila: deseos de muerte: practicar el engaño y la traición.

4  Actividad TIC sobre nivel cultural bíblico.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Participa del juego del ahorcado «Descubrime». Selecciona  
el apartado «Libros de la Biblia» y comprueba tu cultura bíblica:  
http://www.es.catholic.net/op/juegoscatolicos

•	Juego «Fiesta Bíblica» para comprobar qué sabes sobre la Biblia:  
http://www.idcsevilla.org/recursos/juegos/index.htm
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Mi inteligencia espiritual

Taller de inteligencias múltiples

Mi inteligencia emocional

1UNIDAD

El sentimiento de llorar   
El sentimiento de llorar consiste en derramar lágri-

mas por una emoción de compasión, comprensión, 

protección o ternura. Llorar sinceramente acerca a 

Dios, a los demás y a nosotros mismos. La siguiente 

canción expresa este sentimiento por un hermano. 

Prepara el disco-fórum 

1 Lee y contesta: ¿Qué te enseña? 

«Al mundo de hoy le falta llorar. Lloran los mar-

ginados, lloran aquellos que son dejados de 

lado, lloran los despreciados, pero aquellos que 

llevamos una vida más o menos sin necesida-

des no sabemos llorar. (…)  ¿Yo aprendí a llo-

rar? ¿Cuando veo un niño con hambre, un niño 

drogado en la calle, un niño que no tiene casa, 

un niño abandonado, un niño abusado, un niño 

usado como esclavo por la sociedad? ¿O mi 

llanto es el llanto caprichoso de aquel que llora 

porque le gustaría tener algo más? (…) 

Jesús en el evangelio lloró, lloró por el amigo 

muerto. Lloró en su corazón por esa familia que 

había perdido a su hija. Lloró en su corazón 

cuando vio a esa pobre madre viuda que lleva-

ba a enterar a su hijo. (…) Si no aprendes a llorar 

no sois un buen cristiano. (…) Sean valientes, no 

tengan miedo de llorar». (Papa Francisco: Mani-

la 18 de enero de 2015). 

2   Escucha atentamente la canción sin 

mirar la letra. Busca en Internet el vídeo de Paula 

Rojo «Solo tú». 

3 Vuelve a escuchar la canción leyendo su letra y 

contesta en tu cuaderno las preguntas: 

a) ¿Qué sentimiento te produce esta canción?

b) ¿Qué cuenta la canción? 

c) ¿Qué frase de la letra te gusta más? ¿Por qué?

d) ¿Qué te enseña esta canción? 

e) ¿En qué se parecen y diferencian el texto del 

Papa y el de la canción?

Autoconocimiento y espiritualidad
El conocimiento de uno mismo es necesario para 

descubrir los mejores deseos y encontrarse con 

Dios. El autoconocimiento desarrolla la espirituali-

dad y nos hace más feliz con Dios, con los demás, 

con uno mismo y con la creación.   

Reflexiona y aplica a tu vida

1   Explicar. Elige una frase y explícasela a la 

clase:   

a)  «Dios, que eres siempre el mismo, conózcame 

a mí, conózcate a ti. (…) Y van los hombres a 

contemplar con admiración las alturas de los 

montes, y los oleajes imponentes del mar (…); 

y se olvidan de sí mismos, y no se maravillan de 

sí». San Agustín (354-430). 

b) «Conócete a ti mismo». Aforismo griego.

c)  «Entra en ti mismo y mira. Si no te encuentras 

bello, haz como el creador de una estatua a 

la que debe conferir hermosura, quitando por 

aquí, alisando por allá, haciendo más pura tal 

otra… Y así hasta que haya surgido de su obra 

un rostro bello. Haz lo mismo. (…) Nunca dejes 

de labrar tu estatua». Plotino (204-270). 

2  Contesta de forma sincera y por escrito 

el siguiente cuestionario. Solo tú conocerás las 

respuestas. Al terminar, elige a un compañero o 

compañera de clase y dialogad sobre algunas 

preguntas. 

Analízate y conócete mejor  

Cuestionario de autoconocimiento

  1.  ¿Cuál es tu mayor deseo que te gustaría con-

seguir?

  2.  ¿Qué es lo primero que cambiarías en tu 

vida?

  3. ¿Qué le gusta más a los demás de ti?

  4.  ¿Quién es la persona que más amas en este 

mundo?

  5.  ¿Cuál es tu mayor cualidad y tu mayor de-

fecto?

  6.  ¿Qué haces para desarrollar tu espiritualidad 

y tu relación con Dios?

  7.  ¿Haces lo que quieres o haces lo que te di-

cen?

  8.  ¿Qué persona u objeto te llevarías a una isla 

desierta? 

  9.  ¿Qué tiempo dedicas a la semana a estar en 

silencio y hablando contigo mismo?

10.  ¿Qué es lo que sabes hacer mejor y diferente 

de los demás?

11. ¿Qué valoras y te gusta más de las personas? 

12.  ¿Qué haces para conocerte mejor, cambiar y 

mejorar tu forma de ser? 

13.  ¿En qué momento de tu vida te has sentido 

más vivo y feliz?

3 Evaluad la actividad: ¿Para qué os ha servido? 

¿Qué ha sido más positivo y negativo?

1717

Canción «Solo tú», de Paula Rojo

Me preguntaba cómo sería besarte, 

cómo sería llamarte, cómo sería llevarte 

de la mano a nuestro parque. 

Y me preguntaba si jugarías al fútbol como él, 

si te parecerías a mí, 

y si ella te cedería su dulzura también. 

Ahora lo sé. Solo pregunto el porqué, 

cómo en apenas segundos, 

cuando te vi la cara, te comencé a querer. 

Y solo tú... Haces que llore riendo, 

haces que ría llorando, 

y me pregunto cómo algo 

tan pequeño puede invadir 

la caja de mis recuerdos, 

los que ya apenas recuerdo. 

Si tú no estás en ellos... Solo tú. 

Y después de un tiempo, 

ya pronunciabas mi nombre. 

Yo a todos se lo contaba, 

para mí era importante. 

Y también, me encanta dormir contigo. 

Y que a mitad de la noche, sean las 3 o las 5, 

busques siempre en mí cobijo. 

Participa en el debate

4 Dialoga en clase con las preguntas anteriores y las 

siguientes:

a) ¿Para qué te ha servido esta actividad?

b) ¿Qué has aprendido sobre el sentimiento de 

llorar? 

1616

 Orientaciones metodológicas

•	Dado los dos tipos de actividades que contiene este apartado: elección 
y comentarios de frases, y cuestionario personal, podemos trabajar tan-
to en pequeño equipo como de forma individual.
En el primer caso se harán equipos de proximidad, formados por cuatro 
alumnos o alumnas que procederán de la siguiente forma:

1.  Seleccionarán una de las frases de la actividad 1. El docente procura-
rá que no quede ninguna frase sin elegir.

2.  Nombrarán a alguien que actúe como secretario/a y portavoz del 
equipo.

3.  Cada portavoz expondrá a la clase el resultado del diálogo de su 
equipo.

4.  Quien lo desee preguntará, aportará nuevas ideas…

•	Tras la realización de la actividad del test de autoconocimiento, el alum-
nado podrá compartir sus respuestas con los compañeros y compañeras 
del equipo de trabajo que han formado previamente.

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES (página 16)

1  Respuesta dialogada a partir del trabajo realizado en los equipos de 
trabajo.

2  Respuesta de elaboración personal. 

3  Puesta en común.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	La presentación «Buscando a Dios» contiene una oración de San 
Agustín, Doctor y obispo de la Iglesia. Léela y contesta: a) ¿En dónde 
se puede descubrir a Dios? b) ¿Qué hay que hacer para encontrarlo?  
c) ¿Qué consejo de San Agustín te parece más importante para  
encontrarse con Dios? ¿Por qué?  
http://www.presentaciones.org/powerpointindexB.html

 Orientaciones metodológicas

•	Se le puede pedir al alumnado que exprese su propia experiencia sobre 
el sentimiento de llorar. Que expresen con libertad si piensan que llorar 
está bien o está mal.

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES (página 17)

1  y 2 Respuesta personal. Un ejemplo: las palabras del Papa Francisco 
son una reflexión acerca de lo que supone llorar. Hay gran diferencia 
entre el llanto egoísta y caprichoso, de un lado, y el llanto de los que 
sufren, de los desfavorecidos y de los que sienten compasión. Llorar 
sinceramente acerca a Dios, a los demás y a nosotros mismos. 

3  Respuesta personal. Un ejemplo:

a)  Produce felicidad, cuidado y protección al indefenso.

b)  Cuenta la experiencia y los sentimientos que le despiertan y evo-
can su maternidad a una chica que se queda embarazada y decide 
ser madre.

c)  «Y solo tú... Haces que llore riendo, haces que ría llorando», porque 
da a entender cómo el llanto es una expresión humana que exterio-
riza nuestros sentimientos más profundos.

d)  Nos hace tomar conciencia de nuestra capacidad de amar y de en-
tregarnos a los otros, nos hace apreciar las emociones de compa-
sión, comprensión, protección o ternura.

e)  Ambos textos muestran las emociones humanas de protección y 
ternura; el Papa Francisco muestra además la realidad del llanto.

4 Puesta en común.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Escribe una poesía que describa «dónde está hoy Dios». Ayúdate de 
la poesía de Gloria Fuertes Dónde está Dios:   
https://www.poeticous.com/gloria-fuertes/un-hombre-pregunta?locale=es
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Mis valores humanos y cristianos He aprendido
UNIDAD 1
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El valor de la fe en Dios 
El valor de la fe en Dios consiste en buscarle, 
dialogar con Él, encontrarle en la creación y las 
circunstancias de la vida diaria, y confiar en su 
ayuda. La siguiente película es un ejemplo de bús-
queda y relación personal con Dios.     

Prepara el cine-fórum 

1  Lee la ficha de la película, elige y explica a la 
clase una frase del protagonista de la película: 

La vida de Pi

Dir������ Ang Lee.

Actores: Suraj Sharma, Irrfan. Khan, Rafe Spall, 
Tabu, Adril Hussain, Shravanthi Sainath, Ayush Tan-
don, Vibish Sivakumar, Gérard Depardieu.

Año: 2012. Ganadora de 4 óscar.

Argumento: Pi Pattel, un joven hindú queda como 
único superviviente de un naufragio y sobrevive en 
el mar 227 días, junto a un tigre de bengala. Los 
valores de la fe y la esperanza le dan fuerzas para 
sobrevivir. 

Frases y oraciones de Pi Pattel

a) La fe es una casa con muchas habitaciones y 
la duda fortalece la fe.

b) Cada persona debe descubrir a Dios.

c) Los caminos del Señor son inescrutables y 
volvió a presentarse ante mí, esta vez, con el 
nombre de Alá.

d) Gracias, Visnú, por presentarme a Cristo.

e)  Alcancé la fe a través del hinduismo y encon-
tré el amor de Dios a través de Cristo.

f)  Hágase tu voluntad. Me entrego a Ti. Mués-
trame que va a pasar. Te lo ruego.

g)  Dios ha venido. Es un milagro. Sal y verás a 
Dios. Dios me rindo. Qué más quieres de mí. 
Gracias Dios por haberme dado la vida. Estoy 
en la mejilla de Dios. 

h)  Cuando parecía que Dios me había abando-
nado, Él velaba por mí. Aunque se mostrara 
indiferente a mi sufrimiento, velaba por mí. 
Y cuando perdí toda esperanza, me ofreció 
descanso y me envió una señal para prose-
guir mi viaje.  

i) Que Dios sea contigo. 

Participa en el cine-fórum  

2 Visiona la película y contesta por escrito las siguien-
tes preguntas:

1. ¿Qué religiones aparecen en la película?

2.  ¿Qué hace Pi para descubrir y relacionarse con 
Dios? 

3. ¿Cómo conoce Pi a Cristo? 

4.  ¿Qué le dice el sacerdote a Pi sobre Dios y 
Cristo? 

5.  ¿Qué valores y comportamientos de Pi le ayu-
dan a sobrevivir? 

6. ¿Qué frase de la película te gusta más?

7. ¿Qué escena te gusta o impresiona más?

8.  ¿Qué buena enseñanza para ti extraes de la pe-
lícula? 

9.  ¿Qué te enseña la película para buscar a Dios y 
tener fe en Él?  

3 Lee tus respuestas escritas y participa en el deba-
te de clase sobre la película.

Sobre el deseo de encontrar a Dios

1   Identificar. Lee cada frase y escribe en tu 
cuaderno la letra correspondiente y la palabra que 
falta.  

11.  El ser a) … es un ser limitado, y a la vez, un ser 
trascendente porque busca y desea lo infinito 
y la b) … total.

12. La persona es un ser espiritual y c) … que bus-
ca a d) … para encontrar la completa felicidad 
y plenitud que necesita.  

13. Las oraciones, cultos, mitos y arte religioso ex-
presan el deseo de e) … en la historia de la hu-
manidad. 

14. La persona lleva en su interior un misterioso 
deseo de Dios que la convierte en un ser f) … y 
religioso.

15. La g) … puede encontrarse con Dios por sí h) 
…, por su inteligencia, vida interior y experien-
cias más profundas. 

16.  Un camino cristiano para encontrarse con Dios 
es reflexionar sobre la i) como la Palabra viva 
de j) …. 

17.  Aceptar personalmente la k) … cristiana es un 
camino cristiano de encuentro con Dios. 

18.  Participar en alguna actividad de la Iglesia 
acerca a l) … .   

19. La fe cristiana se fortalece encontrándose con 
ll) …, al comulgar en la Eucaristía del domingo. 

10. Rezar el m) … y dialogar con Jesucristo como 
el mejor amigo son caminos n) … que llevan a 
Dios.

Sobre el relato bíblico
2 ¿Cuál es el argumento de la vida de Sansón?

3 ¿Qué enseña la vida de Sansón sobre los buenos 
y malos deseos?

Sobre el valor de la fe en Dios

4  Escribe una lista de cinco valores y buenos 
comportamientos que practican las personas con 
fe en Dios. Ayúdate de la película La vida de Pi. 

5 Imagínate que eres Pi Pattel y vives su experien-
cia: ¿Qué le habrías pedido? ¿Por qué le darías las 
gracias? Ayúdate de sus palabras: 

«Dios ha venido. Es un milagro. Sal y verás a 
Dios. Dios me rindo. Que más quieres de mí. Gra-
cias Dios por haberme dado la vida. Estoy en la 
mejilla de Dios».

 Realiza en la web de Anaya la autoevaluación 

de esta unidad.  

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES (página 18)

1  Respuesta de elección personal y exposición a la clase justificando el 
significado y el motivo de la elección.

2  Respuestas personales. Un ejemplo:

1.  Hinduismo, islam, cristianismo y budismo.

2. Sondea diversas religiones, las estudia y las practica.

3.  Lo conoció en las montañas a los doce años, por medio de un sacer-
dote que le fue respondiendo a sus interrogantes más profundos.

4.  El sacerdote le dice que Dios nos ama y se hizo humano para que 
pudiéramos entenderle. Podemos comprender el sufrimiento de su 
Hijo como el de alguien cercano.

5.  Sobrevive porque se siente obligado a atender al tigre. La constan-
cia, el esfuerzo, la esperanza y la fe en Dios le ayudan a conseguirlo.

6. «Dios, hágase tu voluntad. Me entrego a Ti».

7. Cuando cuida al tigre y apoya la cabeza de este entre sus piernas.

8.  Es importante tener fe en Dios, creer en Él sobre todo en los mo-
mentos más difíciles de la vida. Y buscar el rumbo que oriente el 
sentido de tu vida.

9.  Hay que buscar a Dios y dejarse encontrar por Él. Toda la vida entera 
habla de Dios, hay que estar atento para descubrirlo.

3  Participación en el debate.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Web de Hermanas de la Caridad de Santa Ana: http://www.chcsa.org/

•	Apadrinamientos Hermanas de la Caridad de Santa Ana:  
http://www.padrinos.org/

 SOLUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES (página 19)

1  Respuesta objetiva: a) humano, b) felicidad, c) religioso, d) Dios,  
e) Dios, f) espiritual, g) persona, h) mismo, i) Biblia, j) Dios, k) revela-
ción, l) Dios, ll) Jesucristo, m) Padrenuestro, n) cristianos.

2  Respuesta objetiva. El relato de Sansón presenta cómo Dios actúa por 
medio de los acontecimientos y las experiencias de las personas. 
Sansón representa a aquellos que buscan vivir al máximo grandes ex-
periencias humanas y religiosas; también a los que reflexionan sobre 
sus fracasos y buscan encontrarse con Dios y consigo mismo. 

3  Respuesta objetiva. Vemos cómo es necesario descubrir lo positivo y 
lo negativo de nuestras experiencias, evitando volver a cometer los 
mismos errores. Por último, nos enseña a tomar decisiones después 
de escuchar buenos consejos y a confiar en Dios y descubrirle en las 
personas y acontecimientos de nuestra vida diaria.

4  Respuesta personal. Un ejemplo: el amor al prójimo, hacerse solida-
rio, la responsabilidad, el esfuerzo diario y la esperanza.

5  Respuesta personal. Un ejemplo: le pediría ayuda y fuerzas para todos 
los que como Pi y sus acompañantes están padeciendo. Y daría las 
gracias, como Pi, por la vida.

 ACTIVIDADES TIC (Refuerzo y ampliación)

•	Ve a la siguiente web y pincha en el recuadro titulado: «Interactivo». 
Aparece debajo y al final de la página. Después, realiza las actividades 
de forma interactiva y anota la puntuación obtenida:  
http://www.aplicaciones.info/religion/repe03c.htm
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